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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ (1-4 классы ФГОС) 

МБОУ БОЛЬШЕУРИНСКАЯ  СРЕДНЯЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план для 1-4 классов разработан в соответствии со следующими 

документами: 

1. Конституция РФ; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1598 (вступил в силу с 01.09.2016г.) 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599 

(вступил в силу с 1.09.2016г.) 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 30.08.2013г. 

№1015; 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию». 

8. Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2015 г. №1529 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников… от 31.03.2014 г. № 253» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

11. Приказ Минобрнауки России от 4.10.2010г. № 986 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

12. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010г. №2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников» 

13. Письмо Минобрнауки РФ  «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования» от 12.05.2011г. № 03-296 

14. Приказ Минобрнауки РФ от 18.07.2021 г. № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 



образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021, № 286»  

15. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная Приказом министерства просвещения РФ №992 от 16.11.2022 г. 

 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

1. Обеспечение базового образования для каждого школьника; 

2. Охрана жизни и укрепления здоровья обучающихся; 

3. Воспитание духовно богатой личности, способной вести здоровый образ жизни; 

4. Создание условий для развития самостоятельной гармонично развитой личности, 

способной адаптироваться к изменяющимся условиям социума, ее самореализация и 

самоопределения; 

5. Создание основы для осознанного выбора дальнейшего образования и подготовки 

выпускников для поступления в высшие, средние специальные учебные заведения 

Российской Федерации. 

Учебный план составлен по варианту № 1. 

Учебный план определяет перечень учебных предметов обязательных для изучения 

на I уровне обучения в соответствии с Федеральным учебным планом,  максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся соответствует предельно допустимой 

(требования СанПин 2.4.2.2821-10). 

Учебный год в школе начинается 1.09.2023 г., окончание – 20.05.2024 г. 1 - 4 классы 

обучаются в режиме 5-дневной учебной недели, в первую смену. Для учащихся первого 

класса в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 

классы –33 учебных недели, 2-4 классы –34 учебных недели. В соответствии с пп. 10.9. и 

10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 и Федеральным базисным учебным планом 

продолжительность урока для 1 классов - 35 минут в первом полугодии и 40-минутные 

уроки во втором полугодии (СанПиН от 28.12.2017) , 2-4 классов – 45 минут. В первых 

классах осуществляется   «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии:  в 

сентябре, октябре - по 3 урока по 35 минут каждый; в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май по 40 минут каждый; организована в середине учебного дня 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. Согласно Письму 

Минобразования России от 19.11.1998 г. №1561/14-15 «Контроль и оценка результатов 

обучения в начальной школе» в 1-х классах исключается система балльного (отметочного) 

оценивания.  

Учебный план для обучающихся 1 класса разработан на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

Учебный план  для учащихся 2-4 классов разработан на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования,  

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 г. № 286,  и 

приказом  Министерства образования и науки РФ № 569 от 18.07.2021 г. «О внесении 

изменений в ФГОС начального общего образования». ООП НОО в 1 - 4 классах 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность. Формы организации 

образовательного процесса, модель внеурочной деятельности в рамках реализации ООП 

НОО определяет образовательное учреждение.  

Учебно-методический комплекс, используемый в 1-4 классах - комплекс учебников 

«Школа России». 

Внеурочная деятельность в образовательном учреждении организуется по 

направлениям:спортивно-оздоровительное,духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 



общекультурное, что предоставляет обучающимся возможности широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. Формы организации внеурочной деятельности, 

реализуемые в общеобразовательном учреждении: экскурсии, целевые прогулки, 

развивающие игры, кружки, секции, олимпиады, соревнования, конкурсы, поисковые 

исследования, общественно - полезные практики и др. 

 

                            Начальное общее образование - 1 уровень. 

 

Учебный план  состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В инвариантной части определено количество учебных часов на изучение учебных 

предметов  компонента федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. Данная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; готовность 

к продолжению образования в основной школе; формирование здорового образа жизни, 

элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;  личностное развитие 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.   

По количеству учебных часов инвариантная часть учебного плана выдержана. 

Соотношение между обязательной (инвариантной) частью, формируемой в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО, которая составляет 80% от общего нормативного времени, 

отведённого на образовательную область и вариативной частью, которая составляет 20% 

от общего нормативного времени, отведённого на образовательную область, 

предоставляет возможность расширения отдельных учебных курсов (дисциплин), модулей 

обязательной части образовательной области или добавления новых с учётом интересов и 

склонностей учащихся, мнений их родителей (законных представителей) и 

педагогических работников. 

Предельно допустимая учебная нагрузка не  превышает максимальную учебную 

нагрузку, определенную  СанПиН 2.4.2.2821-10. Образование в начальной школе является 

базой, фундаментом всего последующего обучения. В начальной школе формируются 

универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной 

деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат. Начальная ступень школьного обучения 

обеспечивает  познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя 

учебные предметы  «Русский язык» (в 1 классе по 5 часов в неделю; в 2 - 4 классах – по 5 

часов в неделю), «Литературное чтение» (в 1 классе - по 4 часа в неделю; в 2-4 классах по 

4 часа в неделю). В 1   классе обучение русскому языку начинается интегрированным 

курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение 

письму». Его продолжительность определяется темпом обучаемости учеников, их 

индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После 

завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. Предметы «Родной русский язык» и «Родная русская литература»  

не изучаются по заявлениям родителей (законных представителей). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено на 

изучение модуля «Финансовая грамотность» в 1 классе - 1 час, на изучение модуля 

«Читательская грамотность» в 2 и 3 классах по 1 часу.  



В предметной области «Иностранный язык» изучается английский язык со 2 

класса (2 – 4 классы – по 2 часа в неделю в каждом классе), он формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 

способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. Второй 

иностранный язык не изучается по заявлениям родителей (законных представителей). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» (в 1-4 классах –  по 4 часа в неделю в каждом классе).  Изучение 

направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического мышления, 

воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования. Особое место должно быть уделено обеспечению первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся.   

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир» (в 1-4 классах по 2 часа). Его изучение направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своему селу, своей Родине; осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; 

приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему.  Особое внимание должно быть уделено формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности. «Окружающий 

мир» интегрирует в себе знания курса ОБЖ, что рекомендовано  методическим письмом 

Министерства образования и науки Красноярского края от 25.01.2007 года «О 

преподавании учебного предмета ОБЖ».  

Предметная область «Искусство» представлена предметами эстетического цикла 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах). Изучение 

предметов направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» (1-4 классах по 1 часу в неделю) формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов 

(математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное 

чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, 

создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и 

вариативности мышления у школьников. 

 Основные задачи предметной области «Физическая культура»: (представлена 

предметом «Физическая культура») укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому,  нравственному     и     социальному     развитию,  успешному обучению,   

формированию   первоначальных   умений   саморегуляции  средствами физической 

культуры. Формирование установки  на сохранение  и  укрепление  здоровья,  навыков 

здорового и безопасного образа жизни. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. Предмет  «Физическая культура» рассчитан по  

2 часа в неделю в 1-4 классах в каждом классе. Предметная область «Основы 

религиозных культур и светской этики» представлена модулем «Основы светской 

этики» в 4 классах и изучается  по 1 часу в неделю. 

Учебная нагрузка во всех классах на одного ученика не превышает 

максимального объёма обязательной учебной нагрузки. При организации 



учебно-воспитательного процесса строго соблюдены нормативы максимальной 

аудиторной нагрузки и нормативы времени, а также иные гигиенические требования, 

предъявляемые к учебно-воспитательному процессу. 

           Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в виде диагностических работ. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 2-4 классов проводится в соответствии с 

локальным актом  общеобразовательной организации, без прекращения образовательной 

деятельности,  в форме годового оценивания по учебным предметам (учебным курсам, 

учебным модулям) учебного плана. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

начального общего  образования 

на 2023-2024 учебный год 

(5- дневная учебная неделя для 1- 4 классов) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4а 4б Всего 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное  

чтение 

4 4 4 4 4 20 

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык 

 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и естествознание 

( окружающий 

мир) 

Окружающий 

 мир 

2 2 2 2 2 10 

 
Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 
 

 
Основы религиозных 
культур  
и светской этики 
 

   1 1 2 

Искусство Изобразительное 

 искусство 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Технология  

Технология 
 

1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

 
Физическая культура 
 

2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Читательская 
грамотность 
 

 1 1   2 

Математика и 
информатика 

Финансовая 
грамотность 1     1 

Учебные недели 33 34 34 34 34 169 

Всего часов 693 782 782 782 782 3821 

 
Объём учебной нагрузки учащихся при 5-
дневной учебной неделе 

21 23 23 23 23 113 

 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 
 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
23  

113 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО  

И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ  «БОЛЬШЕУРИНСКАЯ  СОШ» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план МБОУ «Большеуринская  СОШ» является нормативным правовым 

актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем времени, отводимого на 

их изучение на уровне общего образования (основного и среднего).  

  

Учебный план школы на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии со 

следующими документами: 

1. Конституция РФ. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утверждена 

Президентом Российской Федерации 4.02.2010 г. Пр-271. 

4. Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2011-2015г., 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 7.02.2011г. № 163-р  

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 г.. № 287 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования,  утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12.08.2022 г. № 732;  

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 30.08.2013г. 

№1015; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию…». 

9. Приказ Минобрнауки РФ от 8.06.2015 г. № 576 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников… от 31.03.2014 г. №253»  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

12. Письмо Минобрнауки РФ  «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования» от 12.05.2011г. № 03-296 

13. Приказ Минобрнауки России от 4.10.2010г. № 986 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

14. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010г. №2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников» 



15.  Закона Красноярского края № 12-6054 от 30.06.2011г. «О внесении изменений в 

законы края, регулирующие вопросы в области краевого (национально-регионального) 

компонента образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае». 

16. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.07.2021 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286». 

17.  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413». 

18. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599 

(вступил в силу с 1.09.2016г.) 

19. Устава МБОУ « Большеуринская СОШ» 

20. Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

21. Приказ Минпросвещения от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

22. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения РФ № 993 от 16.11.2022 г. 

23. Федеральная образовательная программа основного среднего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения РФ № 1014 от 23.11.2022 г. 

 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

1. Обеспечение базового образования для каждого школьника; 

2. Охрана жизни и укрепления здоровья обучающихся; 

3. Воспитание духовно богатой личности, способной вести здоровый образ жизни; 

4. Создание условий для развития самостоятельной гармонично развитой личности, 

способной адаптироваться к изменяющимся условиям социума, ее самореализация и 

самоопределения; 

5. Создание основы для осознанного выбора дальнейшего образования и подготовки 

выпускников для поступления в высшие, средние специальные учебные заведения 

Российской Федерации. 

Учебный план школы разработан на основе государственных стандартов общего 

образования. 

Основное общее образование  -  II уровень 

Учебный план школы для обучающихся 5-9 классов ориентирован на пятилетний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования, из них 5 и 6 классы занимается по обновленным ФГОС. Начало и 

продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. Начало учебного года 1.09.2023 года, окончание 

20.05.2024 года. Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9-ых классов 

составляет 34 учебных недели, продолжительность урока для всех классов - 45 минут. При 

5-дневной учебной неделе предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка во всех 

классах соответствует требованиям СанПин (2.4.2.2821-10).  

Все классы данного уровня являются общеобразовательными.  

Учебный план составлен по варианту №1. 

Обязательная часть представлена предметами, в которых реализуются 

государственные образовательные стандарты. Обязательная часть на данном уровне 

реализуется полностью. По количеству учебных часов обязательная часть учебного плана 

выдержана. Соотношение между обязательной (инвариантной) частью, формируемой в 



соответствии с требованиями ФГОС ООО, которая составляет 70% от общего 

нормативного времени, отведённого на образовательную область и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений, которая составляет 30% от общего 

нормативного времени, отведённого на образовательную область, предоставляет 

возможность расширения отдельных учебных курсов (дисциплин), модулей обязательной 

части образовательной области или добавления новых с учётом интересов и склонностей 

учащихся, мнений их родителей (законных представителей) и педагогических работников. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Изучение предметной области  «Русский язык и литература», как знаковой 

системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования гражданской, 

этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать 

внутренний мир человека должно обеспечить: получение доступа к литературному 

наследию отечественной и мировой культуры; формирование основы для понимания 

особенностей разных культур и воспитания уважения к ним; формирование умений, 

обеспечивающих возможность духовного, нравственного, творческого, этического и 

познавательного развития. «Русский язык» как предмет изучается в 5 классе – 5 часов в 

неделю, в 6 кл.- 6 ч. в неделю, в 7 кл. – 4 часа в неделю , в 8 классе-3 часа , в 9 классе- 3 

часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 5,6,9 классах по 3 часа в 

неделю, в 7,8 классах по 2 часа в неделю. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделено на изучение модуля «Читательская грамотность» в 

6 - 8 классах по 1 часу в неделю. Предметы «Родной русский язык» и «Родная русская 

литература»  не изучаются по заявлениям родителей (законных представителей). 

Предметная область  «Иностранный язык» изучается как иностранный язык – 

английский. Этот предмет изучается с 5 по 9 классы по 3 часа в неделю в каждом классе. 

Второй иностранный язык не изучается по заявлениям родителей (законных 

представителей). 

В результате изучения предметной области «Математика и информатика» 

обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают 

представление о математических моделях, овладевают математическими рассуждениями, 

учатся применять математические знания при решении различных задач и оценивать 

полученные результаты; овладевают умениями решения учебных задач, развивают 

математическую интуицию, получают представление об основных информационных 

процессах в реальных ситуациях. Учебный предмет «Математика» изучается в 5 и 6 

классах по 5 часов в неделю, в 7 – 9 классах по 5 часов в неделю, из них предмет 

«Алгебра» по 3 часа в неделю, «Геометрия» по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Вероятность и статистика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю. Учебный предмет 

«Информатика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами: «История», «Обществознание», « География» 

Содержание учебного предмета «История» в основной школе отражено в единой 

Примерной программе по истории для 5-9 классов в виде двух учебных курсов: «История 

России» и «Всеобщая история». В 9 классе во втором полугодии вводится учебный курс: 

«Введение в новейшую историю России с 1914 года по новейшее время» (17 часов). 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6 - 9 классах по 1 часу в неделю в 

каждом классе. 

Изучение учебного предмета «География» в основной школе направлено на 

формирование знаний географических понятий, навыков ориентирования, умения 

работать с простейшими инструментами и приборами, с географическими картами. 

Учащиеся осваивают наблюдения за местностью и обработку материалов. Предмет 



«География» изучается в 5 - 6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в 

неделю. На проведение практических занятий (экскурсий, исследований и др.) в 5 классах 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделен 1 час. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и 

изучается в 5 - 6 классах по 1 часу в неделю, кроме того данная предметная область 

реализуется интегрированным путем через предметы «ИЗО», « Технология», «Музыка», 

внеурочную деятельность. 

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» должно обеспечить: 

формирование целостной научной картины мира; понимание возрастающей роли 

естественных наук и научных исследований в современном мире; овладение умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, обрабатывать 

полученные результаты; воспитание ответственного и бережного отношения к 

окружающей природе; осознание значимости концепции устойчивого развития. Учебный 

предмет «Биология» в 5-7 классах ведётся по 1 часу в неделю; в 8 – 9 классах по 2 часа. Из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение предмета 

«Биология» в 5, 7 классах отведено по 1 часу. Учебный предмет «Физика» изучается в 7 - 

8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Химия» 

изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю в каждом классе.  

Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить: осознание значения 

искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации; развитие 

эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности 

воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, выражать своё отношение 

художественными средствами; развитие индивидуальных творческих способностей 

обучающихся, формирование интереса и уважительного отношения к культурному 

наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их 

сохранению и приумножению. В предметной области «Искусство» изучаются предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство»: в 5-7 классах в учебном плане представлено 

учебными предметами: «ИЗО» и «Музыка» по 1 часу в неделю  на каждый предмет, в 8 

классе – «Музыка» по 1 ч. в неделю. 

 Изучение предметной области «Технология» должно обеспечить: развитие 

инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных 

задач; активное использование знаний, полученных при изучении других предметов, и 

сформированных универсальных учебных действий; совершенствование умений 

выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование 

способности придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, 

демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности. В предметной 

области «Технология» изучается предмет «Технология» в 5-7 классах по 2 часа в неделю в 

каждом классе и в 8 - 9 классах по 1 часу в неделю в каждом классе.  

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» должно обеспечить: физическое, эмоциональное, интеллектуальное и 

социальное развитие личности обучающихся с учётом исторической, общекультурной и 

ценностной составляющей предметной области; формирование и развитие установок 

активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; развитие двигательной 

активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных 

физических качеств и показателях физической подготовленности, формирование 

потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях. В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается учебный предмет «Физическая культура» в 5 - 9 классах по 

2 часа в неделю в каждом классе. Проведение третьего часа физической культуры 



реализуется через внеурочную деятельность. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в 8 и 9 классах по 1 часу в неделю. 

Реализация национально - регионального компонента будет производиться через 

проведение мероприятий, проектов в рамках программы воспитания и социализации.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классах  

выделено по 1 часу  на изучение курса «Мой выбор». Курс призван формировать знания 

учащихся по правоведению и направлен на профессиональную ориентацию школьников. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 9 классе  выделен 0,5 

часа в неделю на «Индивидуальный проект». 

 В связи с условиями 5-ти дневной учебной недели и в соответствии с 

требованиями СанПин (2.4.2.2821-10) объем предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки в 5-9 классах не превышает норм по всем классам. 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: 

 При проведении учебных занятий  в 5 - 7 классах осуществляется деление на 

две группы (мальчики и девочки) по технологии (где количество учащихся 20 и 

более) по 2 часа в неделю в каждой группе, в 8 -9 классах по 1 часу в неделю. 

 Уроки предмета «ОБЖ» в 8 и 9 классах в количестве 1 ч. входят в ставку 

преподавателя ОБЖ. 

 

Среднее общее образование  -  III уровень 
Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально-грамотной личности, 

осознающей свои гражданские права  и обязанности, ясно представляющей себе 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного 

пути.  

Учебный план в 10-11 классах составлен в соответствии с требованиями ФГОС и 

ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Начало и продолжительность учебного года и каникул 

устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность 

учебного года для обучающихся 10-11 классов составляет не менее 34 учебных недель, 

продолжительность урока для всех классов - 45 минут. При 5-дневной учебной неделе 

предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка во всех классах соответствует 

требованиям СанПин (2.4.2.2821-10) и составляет для обучающихся 10 и 11 классов - 34 

часа в неделю. 

Классы III уровня - общеобразовательные. Низкая наполняемость в старших классах 

не позволила перейти на профильное обучение, поэтому учебный план составлен на базе 

предлагаемых учебных планов универсальных профилей. 

      Учебный план среднего общего образования реализующего Федеральные 

государственные образовательные стандарты является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. Учебный план 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 

том числе на усиленном уровне. 

 Из предметной области «Русский язык и литература» учащиеся 10 и 11 классов будут 

изучать учебные предметы: «Русский язык» (по 2 часа в каждом классе) и «Литература» 

на углубленном уровне в 10 классе (по 5 часов в неделю), а в 11 классе на базовом уровне 

(по 3 часа в неделю). Предметы «Родной русский язык» и «Родная русская литература» 

изучаются в 11 классе по 0,5 часа. Из предметной области «Иностранные языки» - 



учебный предмет «Иностранный язык» ( по 3 часа). Из предметной области «Математика 

и информатика» - учебные предметы «Алгебра и начала анализа» в 10 классе по 2 часа, а в 

11 классе по 3 часа в неделю. Предмет «Геометрия» будет изучаться по 2 часа в 10 классе 

и в 11 классе по 1 часу в неделю. Предмет «Вероятность и статистика» будет изучаться по 

1 часу в неделю (34 часа). Из предметной области «Общественно-научные предметы» - 

учебные предметы «История» и «Обществознание» по 2 часа в неделю в каждом классе, 

«География» по 1 часу в неделю в каждом классе. Из предметной области «Естественно – 

научные предметы» - учебные предметы «Физика» по 2 часа в каждом классе, «Химия» по 

1 часу в каждом классе, «Биология» в 10 классе на углубленном уровне по 3 часа, в 11 

классе на базовом уровне по 1 часу в неделю. Из предметной области «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» - учебные предметы 

«Физическая культура» по 3 часа в неделю в каждом классе и «ОБЖ» по 1 часу в каждом 

классе. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и 

возможностей части, формируемой участниками образовательного процесса, в 11 классе 

введены предметы и курсы по выбору: «Искусство (МХК)» (1 час в неделю), «Основы 

регионального развития» (1 час в неделю), в 10 классе на изучение модуля «Мой выбор» 

(1 час в неделю). По желанию обучающихся выделены дополнительные часы для 

усиления предметов: «Русский язык» в 11 классе по 1 часу в неделю, «Геометрия» в 11 

классе по 1 часу в неделю, «Биология» в 11 классе по 1 часу в неделю, «Химия» в 10 и 11 

классах по 1 часу в неделю. Для реализации индивидуальных потребностей обучающихся 

11 класса на изучение предметов «История» и «Биология» выделено по 1 часу. На предмет 

«Индивидуальный проект» выделено по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится без прекращения образовательной 

деятельности с 15.05.2024 по 27.05.2024 в форме годового оценивания по учебным 

предметам (учебным курсам, учебным модулям) учебного плана. 

Содержание и структура ВПР определяются на основе федеральных государственных 

стандартов начального, основного и среднего общего образования с учетом Федеральной 

основной образовательной программы начального, основного и среднего общего 

образования и содержания учебников, включенных в Федеральный перечень на 

соответствующий учебный год.  

На основании письма Министерства просвещения Российской Федерации от 01.10.2021 

года № СК-403/08 «О ведении журналов успеваемости и выставлении отметок» 

Всероссийские проверочные работы рекомендуется использовать как форму 

промежуточной аттестации в качестве итоговых контрольных работ. При проведении 

промежуточной аттестации обучающихся, чтобы избежать дублирования оценочных 

процедур (контрольных работ) в классах по тем учебным предметам, по которым 

проводится ВПР, результаты ВПР считать результатами промежуточной аттестации. 

 

В 11 классе итоговая аттестация проводится в форме ЕГЭ, в 9 классе итоговая аттестация 

проводится в форме ОГЭ (мае-июне 2024 года). 
 

Недельный учебный план основного общего образования 

                                  для 5 – 9 классов.  
            (количество учебных занятий за 5 лет составляет от 5058 и до 5848 академических часов) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                    Классы 

                       Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и Математика 5 5    10 



информатика Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно - 

научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 

 

2  

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 

29 30 32 33 33 157 

                                                                                                                                                                      

                                                                         

 

Учебный план основного общего образования                                  

 для 5 классов на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

5а кл. 5б кл. 

 Обязательная часть 

 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

География 1 1 2 

Биология 1 1 2 



Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 2 

 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 27 27 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

География 1 1 2 

Итого  2 2 4 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка  

29 29 58 

 
 

 

Учебный план основного общего образования 
для 6 классов на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

6 кл.  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6  6 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 

Математика и информатика 

Математика 5  5 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 

2  2 

Обществознание 1  1 

География 1  1 

Биология 1  1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1  1 

 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

 Физическая культура 2  2 

Итого 29  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Читательская 1  1 



грамотность 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  

30  30 

 

Учебный план основного общего образования                                  
 для 7 класса на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

7 кл.   

Обязательная часть  

 

Русский язык и литература 

Русский язык 4  4 

Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 

Математика и информатика 

Математика    

Алгебра 3  3 

Вероятность и статистика 1  1 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 

2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2 

Биология 1  1 

 

Искусство 

Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

 Физическая культура 2  2 

Итого 30  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Читательская грамотность 1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Итого  2  2 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  

32  32 

 

Учебный план основного общего образования 
для 8 класса на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

8а кл.  8б кл. 

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 6 



 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. История 

России. 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 2 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Читательская грамотность 1 1 2 

Технология Эл. курс «Мой выбор» 1 1 2 

Итого  2 2 4 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  

33 33 66 

 

Учебный план основного общего образования                                                      
для 9 класса на 2023-2024 учебный год  

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

9 кл.   

Обязательная часть  

 

Русский язык и литература 

Русский язык 3  3 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык (анг.) 3  3 

 

Математика и информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика 1  1 

 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 

2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1  1 

Физическая культура 2  2 

Итого 32  32 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Введение в новейшую 

историю 

0,5  0,5 

Технология Индивидуальный проект 0,5  0,5 

Итого  1  1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  

33  33 

 

Учебный план среднего общего образования                                                      
для 10 класса на 2023-2024 учебный год  

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

базовый углубл.  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература  5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2  2 

Геометрия 2  2 

Вероятность и 

статистика 

1  1 

Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы  

История  2  2 

Обществознание 2  2 

География 1  1 

Естественно-научные 

предметы  

Физика 2  2 

Химия 1  1 

Биология  3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1  1 

Физическая культура 3  3 

Индивидуальный проект 1  1 

Итого 24 8 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Химия 1  1 

Технология Мой выбор 1  1 

Итого  2  2 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-ти дневной неделе 

26 8 34 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и возможностей 

образовательной организации в 10 классе введены  два предмета для изучения на 

углубленном уровне (литература и биология).  

 

Учебный план среднего общего образования                                                     
  для 11 класса на 2023-2024 учебный год 

  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной русский язык 0,5 0,5 

Родная русская литература 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История  2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы  

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия 0,5 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 27,5 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Геометрия 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 1и 1и 

ОРР 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1+1и 1+1и 

Химия 1 1 

Искусство Искусство (МХК) 0,5 0,5 

Технология Индивидуальный проект 1 1 

Итого  6,5 6,5 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

34 34 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и возможностей 

образовательной организации в 11 классе введены  два предмета (история и биология) для 

индивидуального изучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 


